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WSTEP
Potrzeba monitorowania pracy serca ptodu

Zdaniem wspodtczesnych nauk medycznych, tetno ptodu (FHR) jest waznym
czynnikiem pozwalajgcym sprawdzié, czy ptéd jest zdrowy. Rejestracja zmian w FHR
pomaga wykry¢ oznaki niedotlenienia ptodu, niepokoju ptodu, zaplgtania pepowiny
wokot szyi itd. Monitorowanie ptodu w domu obejmuje gtéwnie nastuchiwanie
dzwiekow serca ptodu (FHT) i sprawdzanie zmian w FHR, ktére pomagajg znacznie
zwiekszy¢ bezpieczenstwo ptodu. Normalny zakres czestotliwos$ci pracy serca
ptodu: 110 uderzen na minute - 160 uderzen na minute.

FHR zmienia sie najbardziej znaczgco w nastepujacych okresach:
(1) W ciggu 30 minut po wstaniu z tdzka przez kobiete w cigzy
(2) W ciggu 60 minut po zjedzeniu lunchu przez kobiete w cigzy

(3) W ciggu 30 minut przed zasnieciem kobiety w cigzy (normalny zakres FHR: 110-
160 uderzen na minute)

W okresach je poprzedzajgcych czynnosci takie jak trawienie zywnosci wymagajg
wiekszej ilosci tlenu, co zmniejsza doptyw tlenu do ptodu. Moze to powodowac
objawy takie jak niedotlenienie ptodu. Dlatego tez monitorowanie FHR w tych
okresach pomaga najlepiej zrozumiec¢ stan zdrowia ptodu.

Monitorowanie pracy serca ptodu w tych okresach moze by¢ przeprowadzane przez
kobiete w cigzy tylko w domu. Dlatego tez monitorowanie FHR w domu jest takie
wazne.

Przeznaczenie : Produkt ten jest dopplerowskim urzagdzeniem do monitorowania
ptodu przeznaczonym do uzytku domowego. Moze wykrywaé FHT ptodu powyzej
16 tygodni cigzy. Kobieta w cigzy moze monitorowac FHT przez 1-2 minuty podczas
kazdego pomiaru, zapisywaé¢ wyniki i przedstawia¢ je lekarzom jako wartos¢
referencyjna.

Przeciwwskazania do stosowania : Zazwyczaj brak, w konkretnym przypadku
nalezy skonsultowad sie z lekarzem.



Typowe postawy kobiet spodziewajacych sie dziecka
1. Badanie prenatalne w szpitalu jest wystarczajgce.

Niektore kobiety w cigzy uwazajg, ze okresowe badania prenatalne w szpitalach sa
wystarczajgce, aby zapewni¢ dobry stan zdrowia ptodu. Okresowe badania
prenatalne w szpitalach sg wykonywane tylko raz w tygodniu od 36. tygodnia, raz
na dwa tygodnie od 28. tygodnia do 35. tygodnia i raz na cztery tygodnie przed 28.
tygodniem. Stan ptodu moze szybko ulec zmianie, a okresowe badanie prenatalne
w szpitalu moze nie by¢ w stanie wykry¢ nieprawidtowosci w odpowiednim czasie.
Dopplerowski detektor tetna ptodu dziata przez caty czas, jak dostepny caty czas
konsultant, dzieki czemu mozna w pore zareagowac na wykryte problemy.

2. Nie mam zadnych powiktan, wiec nie musze nastuchiwac FHT.

Powiktania nie sg jedynym czynnikiem, ktéry moze powodowaé problemy u ptodu.
Zyjemy w zapracowanym spoteczenstwie, charakteryzujgcym sie duzym
obcigzeniem pracg oraz nieuniknionymi zajeciami i zgromadzeniami. Detektor
dopplerowski ptodu pomoze Ci poradzié sobie z tymi sprawami w czasie cigzy.

Kobiety w cigzy o najwazniejszych powodach do monitorowania pracy
serca ptodu

Wedtug Chinskiego Towarzystwa Potoznictwa i Ginekologii, cigza spetniajgca
ktérykolwiek z ponizszych warunkéw jest uwazana za cigze o podwyzszonym
ryzyku. Jesli kobieta w cigzy spetnia ktérykolwiek z ponizszych warunkéw, powinna
natychmiast wykona¢ w domu monitorowanie ptodu pod kagtem zdrowia - zaréwno
jej, jak i ptodu:

(1) Kobieta w cigzy ma ponizej 18 lub powyzej 30 lat. Dystocja barkowa moze
wystepowac u kobiet w cigzy ponizej 18 roku zycia, natomiast nadcisnienie
wywotane cigzg i cukrzyca mogg wystgpié¢ u kobiet w cigzy powyzej 30 roku
zycia.

(2) Kobieta w cigzy miata w przesztosci nieprawidtowosci w przebiegu cigzy, takie
jak aborcja lub przedwczesny pordéd.

(3) Wystepowanie krwawienia w trzecim trymestrze, obejmujace powiktania cigzy
takie, jak tozysko przodujace i odklejenie tozyska.
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Wystepowanie wad fozyska i pepowiny. Najczestszym czynnikiem
prowadzacym do smiertelnosci okotoporodowej jest niedotlenienie ptodu lub
niedotlenienie noworodka. Okoto 30% przypadkdéw niedotlenienia ptodu jest
spowodowane przez przyczyny zwigzane z pepowing. Kobiety w cigzy z
objawem "kolizji pepowinowej" - owiniecia pepowiny wokét szyi, wykazuja
wyzszy odsetek zaburzen i zgondw ptoddw niz kobiety w cigzy o prawidtowym
stanie ptodu. Rdzne rodzaje powiktan wptywaja na funkcje tozyska i powodujg
niedobory w odzywianiu ptodu. Jest to kolejny krytyczny czynnik, ktory
prowadzi do niedotlenienia ptodu.

Kobieta w cigzy cierpi na zespdt nadcisnienia wywotanego cigzg, cukrzyce
cigzowy lub choroby w okresie cigzy, takie jak ciezka anemia lub zakazenie
wirusowe.

Kobieta w cigzy miata podczas cigzy kontakt z substancjami niebezpiecznymi.
Na przyktad, byta narazona na promieniowanie lub przyjmowata leki szkodliwe
dla ptodu.

Grupy krwi matki i ptodu sg ze sobg niezgodne, wystepuje niedokrwistos¢
hemolityczna ptodu, wielowodzie lub cigza mnoga, lub matka jest w cigzy po
wieloletniej nieptodnosci.

Pozycja ptodu jest nieprawidtowa.

Kobiecie w cigzy zaleca sie natychmiastowe przeprowadzenie samokontroli w
kazdej z ponizszych sytuacji:

1.

Zdarzyt sie wypadek. Na przykfad, ciezarna upada lub przypadkowo zostaje
uderzona w brzuch.

Kobieta w cigzy duzo pracuje, dfugo pozostaje w jednej pozycji, lub wykazuje
stres psychiczny.

Kobieta w cigzy przeziebia sie lub musi zazywac jakies lekarstwa.



Metoda wykrywania FHT

1. Mozna zwracaé¢ uwage na miejsce, w ktérym lekarz wykrywa FHT w szpitalu i
probowac wykry¢ je u siebie w domu. Jest to najprostsza metoda.

2. Poniewaz ptdd porusza sie w brzuchu kobiety w cigzy, pozycja umozliwiajgca
wykrycie FHT moze sie odpowiednio zmieni¢. Powszechne metody wykrywania
FHT sg nastepujace:

A. Przed 24. tygodniem cigzy mozna wykryé FHT na srodku brzucha lub w
okolicach pepka.

B. Po 26. tygodniu cigzy FHT moze by¢ najwyrazniej wykrywane w miejscu,
w ktdrym znajdujg sie plecy ptodu.

C. Ruchy ptodu to zwykle ruchy koniczyn ptodu. Kiedy ruch ptodu jest czesto
odczuwalny po prawej stronie brzucha, FHT moze by¢ zazwyczaj
wykrywane po lewej stronie brzucha i odwrotnie.

D. Potozenie podtuzne gtowkowe i miednicowe mogg réwniez wptywac na
wykrywanie FHT. Jezeli ptdéd znajduje sie w potozeniu gtowkowym, FHT
moze by¢ wykryte po lewej lub prawej stronie ponizej pepka. Jezeli ptéd
znajduje sie w potozeniu miednicowym, FHT mozna wykrywa¢ po lewej
lub prawej stronie powyzej pepka.

Wczesny okres cigzy Srodkowy okres cigzy Poxny okres cigzy
(Tydzien 16-24) (Tydzien 24-32) (Tydzien 32-40)



Srodki ostroznosci

Normalnie FHT waha sie od 110 do 160 uderzen na minute. Jesli jest ono szybsze
niz 160 uderzen na minute lub wolniejsze niz 110 uderzen na minute, nalezy
zasiegnac porady lekarza w szpitalu. Jesli FHT nie moze by¢ wykrywane w potozeniu,
w ktorym byto wczesniej wykrywane, ale mozna wyczu¢ ruchy ptodu, potozenie
ptodu ulegto zmianie. Nalezy ponownie starannie przesungé¢ miejsce wykrywania
FHT, stosujac poprzednie metody. Jesli ruchy ptodu rowniez stang sie nieoczywiste,
nalezy natychmiast zgtosic sie do lekarza w szpitalu.

& UWAGA Odczyt FHT nie moze zastgpic profesjonalnego detekotora
tetna ptodu, gdy tetno ptodu jest nieprawidtowe, albo nie mozna
znalez¢ serca ptodu, nie odczuwa sie ruchoéw ptodu, kobieta w cigzy
powinna natychmiast udac sie do szpitala w celu uzyskania pomocy
lekarza.

Nota do uzytkownikéw

Przed uzyciem nalezy ostroznie otworzy¢ opakowanie, sprawdzi¢, czy wszystkie
akcesoria sg kompletne i czy ktorys z elementdw nie ulegt uszkodzeniu w wyniku
nieprawidtowego transportu, a takze wykonywaé obstuge zgodnie z wytycznymi
zawartymi w instrukcji obstugi. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek uszkodzen
lub w razie jakichkolwiek pytan lub watpliwosci dotyczacych dziatania urzadzenia,
prosimy o kontakt z dystrybutorem lub z nami, podajac nastepujgce informacje: 1.
model urzadzenia; 2. numer produktu na urzadzeniu; 3. dane kontaktowe i adres.

Lista pakowa

Nr. | Nazwa Uwagi
1 Detektor Fetal Doppler x 1 Sonda ultradzwiekowa 2,5 MHz
2 Bateriax 1 AAA x3
3 Instrukcja obstugi x 1




Wyglad i budowa produktu
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1 Gniazdko stuchawkowe 7 Przycisk M2
2 Wyswietlacz LCD 8 Przycisk zmniejszania gtosnosci
3 Przycisk M1 9 Sonda ultradzwiekowa 2,5 MHz
4 Przycisk zwiekszania gtosnosci 10 Pokrywa baterii
5 Gtosniczek 11 Przycisk wytgcznika

6 Wtyczka sondy



Interfejs wyswietlacza

1) Interfejs standardowy (tryb wyswietlania krzywej)

1 Mierzona wartos¢ FHR
2 Wskaznik natadowania baterii
3 Symbole regulacji gtosnosci

4 Przebieg krzywej FHR

Interfejs 1

2) Interfejs z duzg czcionka (tryb wyswietlania wartosci)

Mierzona wartos¢ FHR

Przebieg krzywej sygnatu bicia serca ptodu

Interfejs 2

Uwaga: Gdy warto$¢ pomiaru FHR przekracza zakres 110-160 uderzen na minute,
kolor czcionki zmienia sie na czerwony.



Dziatanie przyciskow

1)  Przycisk wytgcznika O

Po nacisnieciu i przytrzymaniu przycisku wytacznika przez 1 sekunde, urzadzenie
zostaje wiaczone i domysinie przechodzi w tryb wyswietlania krzywej (patrz
interfejs 1). Gdy nie jest wykrywane FHR, mierzona wartos¢ FHR wynosi ---
Nacisniecie i przytrzymanie przycisku przez 1 sekunde powoduje wytaczenie
urzadzenia.

osci LA LY ]
2)  Przycisk regulacji gto$nosci L

W trybie monitorowania, gtosnos¢ zwieksza sie poprzez wcisniecie przycisku ,
natomiast zmniejsza sie poprzez wecisniecie przycisku V. Dostepnych jest 7
poziomow gtosnosci. Poziom gtosnosci jest wskazywany przez ikone paska. Diuzszy
pasek oznacza wyzszy poziom gtosnosci.

3) Przycisk M2 [é]

Naciskajgc ten przycisk, mozna przetaczy¢ z trybu wyswietlania krzywej do trybu
wyswietlania wartosci. Gdy urzadzenie znajduje sie w trybie wyswietlania krzywej
(interfejs 1), nacisniecie przycisku M2 powoduje przejscie do trybu wyswietlania
wartosci (interfejs 2).

Po uruchomieniu urzadzenie przechodzi w tryb wyswietlania krzywej. W tym trybie
moze on monitorowac przebieg FHR i automatycznie wyswietlac przebieg FHR.

M1
4) Przycisk M1 ——

Gdy urzadzenie znajduje sie w trybie wyswietlania wartosci (interfejs 2),
nacisniecie przycisku M1 powoduje przejscie do trybu wyswietlania krzywej
(interfejs 1).



Instrukcja obstugi
1. Zaktadanie baterii

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia, nalezy zgodnie z ponizszym schematem
zatozy¢ baterie.

i “\ .
Zatozvé bateri r--'\.&
€ -~ L;zyc aterie z L% , € Zatozy¢ pokrywe baterii
Otworzy¢ pokrywe baterii zac C'JWamem ___,_,/“
ﬂ prawidtowego - -
~ ey . potozenia biegunéw iy M J

2. Wigczanie urzadzenia

Po nacisnieciu i przytrzymaniu przycisku wytacznika przez 1 sekunde, urzadzenie
zostaje wigczone.

3. Ustalanie lokalizacji FHT

Natozy¢ na sonde ultrasonograficzny srodek sprzegajacy i prawidtowo umiescié
sonde w takim miejscu na brzuchu, aby mozna byto wykryé FHT. Gdy FHT jest stabe
lub niewyrazne, nalezy przesungc¢ sonde i ustawié¢ gtosnos¢, az do momentu
ustyszenia wyraznego FHT. Aby ustysze¢ odgtosy pracy serca ptodu, mozna
podtaczy¢ stuchawki do gniazda stuchawkowego.

4. Odczytywanie wartosci FHR

Gdy odczyt FHT jest wyrazny i stabilny, nalezy odczeka¢ 5 sekund, az na ekranie LCD
zostanie wyswietlona wartos¢ FHR.

5. Wytaczanie urzadzenia

Po zakonczeniu monitorowania, nacisng¢ i przytrzymac¢ przycisk wytacznika
@przez 1 sekunde, aby wytgczy¢ urzadzenie.

Urzadzenie wytacza sie, gdy po uptywie 1 minuty nie zostanie wykryty zaden sygnat.
Przed ponownym uzyciem nalezy je ponownie uruchomicé.



Obstuga techniczna
1. Gdy bateria jest roztadowana, nalezy jg na czas wymienic.

2. Nalezy regularnie sprawdzaé, czy sonda ultradZzwiekowa i elementy urzadzenia
nie maja pekniec, czy przewody i wtyczki nie sg uszkodzone, tak aby zapewnic
bezpieczenstwo i sprawne dziatanie urzadzenia.

Czyszczenie urzadzenia

Jednostka gtdwna: Do oczyszczania powierzchni urzadzenia nalezy uzywac
neutralnego detergentu lub alkoholu. Zapobiega¢ przedostawaniu sie cieczy do
urzadzenia, co mogtoby spowodowaé uszkodzenie podzespotdw, zwtaszcza ekranu
LCD.

Sonda: Do oczyszczania powierzchni sondy nalezy uzywac neutralnego detergentu
lub alkoholu, a do czyszczenia przewodu i ostony nalezy uzywac¢ wytacznie
neutralnego detergentu.

Srodki ostroznosci

1. Urzadzenie zawiera precyzyjne uktady elektroniczne i nie nalezy go
demontowadé bez zezwolenia.

2. Do czyszczenia powierzchni urzgdzenia mozna uzywac detergentow nie
powodujgcych korozji. Do czyszczenia nie nalezy stosowaé metody sterylizacji
wysokotemperaturowe] ani detergentéow korozyjnych. Do sterylizacji sondy
mozna uzyc¢ niewielkiej ilosci alkoholu.

3. Do czyszczenia i sterylizacji urzadzenia po zakonczeniu jego uzytkowania
nalezy uzywac suchej szmatki lub sciereczki.

4. Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyjgé baterie, a
nastepnie przechowywac je w czystym, dobrze wentylowanym miejscu.

5. Zapobiega¢ uderzeniom w urzadzenie. W przeciwnym razie moze ono ulec
uszkodzeniu.

6. Urzadzenie nalezy trzymac¢ z dala od wody i wilgoci, aby zapobiec jego
uszkodzeniu.
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Uwagi

1.  Wyniki pomiaréw otrzymane za pomoca tego produktu sg wykorzystywane

wytacznie jako dane referencyjne dla lekarzy.

2. Powierzchnie urzadzenia stykajgce sie z ludzkim ciatem sg wygtadzone tak, aby

nie ranic¢ uzytkownikéw.

Ostrzezenie

A\

AN
AN
AN

Unika¢ uzywania tego urzadzenia wraz z urzadzeniami wysokiej
czestotliwosci, moga one powodowac wzajemne zaktdcenia.

Unikac uzywania tego urzadzenia w Srodowisku, w ktérym wystepuja
gazy palne lub znieczulajgce lub uzywania go w srodowisku, w
ktérym temperatura lub wilgotnos$é sg zbyt wysokie lub zbyt niskie.

Ewentualne zaktécenia elektromagnetyczne mogg mie¢ wptyw na
dziatanie tego urzadzenia. Dlatego nalezy uzywac tego urzadzenia z
dala od Zzrddet zaktdcen.

W przypadku utylizacji baterii urzagdzenia, nie nalezy jej wyrzucaé,
lecz utylizowa¢ zgodnie z przepisami ochrony Srodowiska, aby
zapobiec zanieczyszczeniu srodowiska. Po zakoriczeniu eksploataciji
urzadzenia gtdwnego i akcesoridéw, nalezy je poddaé recyklingowi
zgodnie z lokalnymi przepisami ochrony srodowiska..

Dane techniczne

Akustyczna czestotliwos$é robocza: 2,5 MHz + 10%.

Czutosc ogdlna (200 mm od powierzchni sondy): nie mniejsza niz 90 dB

Cisnienie akustyczne przestrzenno-czasowo-szczytowe: < 0,1 MPa

Moc wyjsciowa ultradzwiekow: £ 20mW

Efektywna powierzchnia elementu aktywnego przetwornika ultradZzwiekowego:
1,57 cm?

Zakres wysSwietlania FHR: 50 - 210 uderzen na minute
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Rozdzielczos¢: 1 uderzenie na minute

Doktadnosé: £ 2 uderzenia na minute

Zakres wyswietlania krzywej: 80 - 200 uderzen na minute
Zasilanie: wewnetrzne

Bateria: AAAXx 3

Tryb pracy: ciggty (urzgdzenie moze pracowac nieprzerwanie przez ponad 6 godzin)

Wymiary: 147,0 mm x 101,9 mm x 31,6 mm
Ciezar:250gt5¢g

Wymagania dotyczace ultradzwiekowego srodka sprzegajgcego:
1,0g/cm2; predko$¢ <1,7m/s; impedancja <1,7x105g/cm2.s;
<0,02dB/mm

P_ < 1MPa; lob < 20 mW/cm2; Ispta < 100mW/cm?2
Data produkcji: patrz etykieta.

Okres uzytkowania: 5 lat

Wymagania srodowiskowe

Warunki eksploatacji

Temperatura: 5°C do 40°C

Wilgoc: <80% wilgotnosci wzglednej powietrza, bez kondensacji
Cisnienie atmosferyczne: od 70kPa do 106kPa

Warunki przechowywania i wysytki
Temperatura: - 20°C do 50°C

gestos¢ =
ttumienie

Wilgotnosc: 10% - 93% wilgotnosci wzglednej powietrza, bez kondensacji

Cisnienie atmosferyczne: 50kPa do 106kPa
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& UWAGA: Srodowisko uzytkowania
Produkt jest przeznaczony do uzytku wewnatrz pomieszczen.
Uzytkownik musi sprawdzi¢ przed uzyciem, czy srodowisko
uzytkowania spetnia wymagane specyfikacje srodowiskowe.

& UWAGA: Srodowisko zimne
Jesli produkt jest przechowywany w srodowisku o temperaturze
nizszej od temperatury pracy, przed uzyciem nalezy pozwolié
urzadzeniu na rozgrzanie sie do wymaganej temperatury pracy.

Zakres zastosowania

Przeznaczone dla organizacji medycznych do wykrywania FHR na brzuchu kobiet w
cigzy.

Klasa bezpieczenstwa

Typ zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym: urzadzenia
zasilane wewnetrznie.

Poziom zabezpieczenia Qrged porazeniem pradem elektrycznym: Zastosowane
czesci typu BF; symbol: [R]
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Rozwigzania typowych przyczyn usterek

Urzadzenie moze nie generowac oczekiwanych wynikéow z powodu btednej obstugi
lub innych przyczyn. W przypadku wystgpienia usterki, w celu jej usuniecia nalezy

skorzystac z ponizszych rozwigzan:

Objawy usterki Przyczyna Rozwigzanie
Poziom gtosnosci jest Zwiekszy¢ poziom
Brak dzwieku. zbyt niski. gtosnosci.
Bateria jest za staba. Wymienic¢ baterie.
Poziom gtosnosci jest Zmniejszy¢ poziom
zbyt wysoki. gtosnosci.
Na powierzchnie sondy | Oczysci¢ powierzchnie
Gwizdzenie. natozono zbyt duzo Zelu | sondy.
przenoszacego
ultradzwieki.
Wymienic baterie.
Bateria jest za staba. y ©
Poziom gtosnosci jest Zwiekszy¢ poziom
zbyt niski gtosnosci.
Staby diwiek. Nie natozono zelu Natozyc¢ zel

przenoszacego
ultradzwieki.

Bateria jest za staba.

przewodzacy
ultradzwieki lub wode.

Wymienic¢ baterie.

Czutosc jest niska.

Potozenie sondy jest
nieprawidfowe.

Nie natozono zelu
przenoszgcego
ultradzwieki.

Poprawic potozenie
sondy.

Natozyc zel
przewodzacy
ultradzwieki lub wode.

Hatasy

Poziom gtosnosci jest
zbyt wysoki.

Zmniejszy¢ poziom
gtosnosci.
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Symbole i opisy

Symbol

Opis

Zastosowano czes$¢ typu BF.

Uwaga. Nalezy zapoznad sie z dokumentem dotgczonym do
urzadzenia.

Stopien ochrony.

Ograniczenie temperaturowe.

Gdy uzytkownik koncowy zaprzestanie uzywania tego
produktu, musi wysta¢ go do punktéw zbiérki wyznaczonych
w przepisach o ochronie srodowiska w celu recyklingu.

Symbol wytgcznika

Informacje dotyczace zgodnosci elektromagnetycznej (EMC)

A\

UWAGA:
Detektor tetna ptodu Fetal Doppler wymaga szczegdlnych srodkéow
ostroznosci dotyczacych  EMC i musi byé zainstalowany i

wprowadzony do uzytku zgodnie z informacjami dotyczgcymi EMC
zawartymi w dokumentach towarzyszacych.

UWAGA:
Przeno$ne i mobilne urzadzenia wykorzystujgce promieniowanie
radiowe moga wptywac na dziatanie detektora tetna ptodu Fetal
Doppler.

UWAGA:
Detektor tetna ptodu Fetal Doppler nie powinien by¢ uzywany w
bezposrednim sgsiedztwie lub w zestawie z innym wyposazeniem.
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Al.1l

Emisje elektromagnetyczne

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler jest przeznaczony do stosowania w
srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik
monitora pracy serca ptodu powinien zapewnié, ze jest on uzywany w takim

srodowisku.

Emisje

Test

Zgodnos¢

Emisje radiowe
CISPR 11

Grupa 1l

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler
wykorzystuje energie fal radiowych
tylko do swoich wewnetrznych
funkcji. Dlatego jego emisja
promieniowania radiowego jest
bardzo niska i prawdopodobnie nie
bedzie powodowacd zadnych
zaktdcen w pobliskich urzadzeniach
elektronicznych.

Emisje radiowe

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler
jest przeznaczony do stosowania
we wszystkich placéwkach, w tym
w gospodarstwach domowych i

Kl B , .

CISPR 11 asd bezposrednio podtgczonych do
publicznej sieci zasilania niskiego
napiecia, ktdora zasila budynki
uzywane do celéw mieszkalnych.

Al.2 Odpornos¢ elektromagnetyczna

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler jest przeznaczony do uzytkowania w
srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik
Fetal Doppler powinien zapewnic, ze jest on uzywany w takim Srodowisku.

Test odpornosci

IEC
60601
Test level

Poziom
zgodnosci

Wytyczne  dotyczace
Srodowiska

elektromagnetycznego

Wytadowania
elektrostatyczne
(ESD)

IEC 61000-4-2

+6 kV styk £8 kV
powietrze

Podtogi powinny by¢
wykonane z drewna,

betonu lub ptytek
+6 kV styk £8 | ceramicznych. Jesli
kV powietrze | podtogi sg pokryte
materiatem
syntetycznym,
wilgotnos¢  wzgledna
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Czestotliwosé
zasilania  (50/60
Hz) pole
magnetyczne |EC
61000-4-8

3A/m

3A/m

powinna wynosi¢ co
najmniej 30 %.

Pole magnetyczne o
czestotliwosci zasilania
powinno by¢ na
poziomie
charakterystycznym
dla typowej lokalizacji
w typowym
Srodowisku
komercyjnym lub
szpitalnym.

Al.3 Odpornos¢ elektromagnetyczna (urzadzen nie przeznaczona do
podtrzymywania 2ycia)

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler jest przeznaczony do uzytkowania w
srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik
Fetal Doppler powinien zapewnic, ze jest on uzywany w takim srodowisku.

Test odpornosci

IEC
60601
Test level

Poziom
zgodnosci

Wytyczne dotyczace
Srodowiska

elektromagnetycznego

Wypromieniowana
energia
promieniowania
radiowego IEC
61000-4-3

3V/m
80 MHz
do 2,5
GHz

3V/m

Portable and mobile RF
Przenosne i  mobilne
urzadzenia
wykorzystujgce
promieniowanie radiowe
nie powinny by¢ uzywane
blizej jakiejkolwiek czesci
Fetal Doppler, tgcznie z
przewodami, niz zalecana
odlegtosé separacji
obliczona z rdéwnania
majgcego  zastosowanie
do czestotliwosci
nadajnika. Zalecana
odlegtosé separacji.

d=12VP
d

=2,3+vP 800 MHz to 2,5 GHz
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d
=2,3vP 800 MHz to 800 MHz

a. Gdzie P to maksymalna
moc wyjsciowa nadajnika
w watach (W) wedtug
producenta nadajnika, a d
to zalecana odlegtosé
separacji w metrach (m).
Natezenia pola
emitowanego przez state
nadajniki radiowe,
okreslone na podstawie
pomiaréw
elektromagnetycznych w
obiekcie, powinny by¢
mniejsze  niz  poziom
zgodnosci  w  kazdym
zakresie czestotliwosci.

b.  Zaktdcenia moga
wystgpic w poblizu
urzadzen oznaczonych
ponizszym symbolem:

(@)

UWAGA 1 Dla czestotliwosci 80 MHz i 800 MHz obowigzuje wyzszy zakres
czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wytyczne mogg nie miec¢ zastosowania we wszystkich
sytuacjach. Na propagacje elektromagnetyczng ma wptyw absorpcja i odbicie od
struktur, przedmiotdw i ludzi.

a. Natezenia pola z nadajnikéw stacjonarnych, takich jak stacje bazowe dla
radiotelefonéw (komdrkowych/bezprzewodowych) i lgdowych radiostacji
komodrkowych, radia amatorskiego, stacji radiowych AM i FM oraz stacji
telewizyjnych nie mozna teoretycznie przewidzie¢ z odpowiednig
doktadnoscia. Aby oceni¢ sSrodowisko elektromagnetyczne spowodowane
przez state nadajniki radiowe, nalezy wzigé pod uwage badanie pola
elektromagnetycznego. Jezeli zmierzone natezenie pola w miejscu, w
ktorym uzywany jest Fetal Doppler, przekroczy powyzszy poziom
zgodnosci w zakresie fal radiowych, nalezy obserwowac Fetal Doppler w
celu sprawdzenia normalnego dziatania. W przypadku zaobserwowania
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nieprawidtowego dziatania moze by¢é konieczne zastosowanie
dodatkowych srodkow, takich jak zmiana orientacji lub przemieszczenie
Fetal Doppler.

b. W zakresie czestotliwosci 150 kHz do 80 MHz natezenia pola powinny by¢
mniejsze niz 3 V/m.

Al.4 Zalecane odlegtosci separacji

Zalecane odlegtosci separacji pomiedzy przenoSnymi i
urzgdzeniami tgcznosci radiowej a urzagdzeniem Fetal Doppler.

ruchomymi

Detektor tetna ptodu Fetal Doppler jest przeznaczony do stosowania w
srodowisku elektromagnetycznym, w ktérym wystepujg zaktdcenia radiowe.
Klient lub uzytkownik Fetal Doppler moze poméc w zapobieganiu zaktéceniom
elektromagnetycznym, utrzymujagc  minimalng odlegtos¢  pomiedzy
przenosnym i mobilnym urzadzeniem komunikacji radiowej (nadajnikami) a
Fetal Doppler, zgodnie z ponizszymi zaleceniami, w zaleznosci od maksymalnej
mocy wyjsciowe]j urzgdzen komunikacyjnych.

Znamionowa Odlegtos¢ separacji w zaleznosci od czestotliwosci
maksymalna moc | nadajnika
wyjsciowa (m)
nadajnika W 150 kHz do 80|80 MHz do 800|800 MHz do 2.5
MHz MHz GHz
d=12VP d=12VP d=23VP

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2,3

10 3,8 3,8 7,3

100 12 12 23

Dla nadajnikdw o maksymalnej mocy wyjsciowej nie wymienionej powyzej,
zalecang odlegtos¢ separacji d w metrach (m) mozna okresli¢ za pomoca
rownania stosowanego do czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng
mocg wyjsciowg nadajnika w watach (W) wedfug producenta nadajnika.
UWAGA 1 Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje odlegtos¢ separacji dla wyzszego
zakresu czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wytyczne mogg nie mie¢ zastosowania we wszystkich
sytuacjach.

Na propagacje elektromagnetyczng wptywa absorpcja i odbicie od struktur,
przedmiotéw i ludzi.
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